Spiskrokens matsedel

Vecka 34
Måndag
Prinskorv med spenat, stekt potatis


Räkfylld spätta med Rhodes Island 
 

Tisdag
 
Stekt fläsk med löksås eller bruna bönor


Stekt spansk pasta (kryddig korv, grönsaker) med kall sås 
Onsdag
Stekt torskfilé med gurkmajonnäs
  

Färsbiff med gammeldags gräddsås kokt potatis
Torsdag
Pytt i panna med ägg


Schweizersnitsel med stekt potatis
Fredag
Bearnaisegratinerad kycklingfilé med potatisgratäng


Stekt fiskfilé med kall sås 
Veckans erbjudande



Pasta med  skaldjurssås


Fläsksnitsel med bearnaise


Gi-sallad

Dagens 69:- / Kuponghäfte 650:-/Avhämt 59:-/57:-/50:-(utan dryck,sallad)

 = lite magrare (undviker fett vid tillagning )

Tel 036-375850  fax 036-375877 www.spiskroken.se
 Obs! Dagens alternativrätt finns med risk för slutförsäljning. Vill du vara säker på att få just det du är sugen på, så ring och beställ i tid . VÄLKOMMEN









